
SI TIENE 18 AÑOS O MÁS CON TODAS LAS DOSIS DE
VACUNAS RECOMENDADAS, 5-17 AÑOS CON LA SERIE
PRIMARIA DE VACUNACIÓN COMPLETA, O HA SIDO
POSITIVO A COVID-19 EN LOS ÚLTIMOS 90 DÍAS:           

CÁLCULO DEL TIEMPO DE AISLAMIENTO Y CUARENTENA

TIENE UN RESULTADO POSITIVO A COVID-19 Y TIENE SÍNTOMAS

TIENE UN RESULTADO POSITIVO A COVID-19 Y NO TIENE SÍNTOMAS

ES UN CONTACTO CERCANO CON ALGUIEN QUE TIENE 
RESULTADO POSITIVO A COVID-19

Si los síntomas han mejorado y no ha tenido fiebre durante 24
horas sin usar medicamentos para la fiebre , su último día de
aislamiento es el : 17 de enero, 2022 (Día 5)

Si sus primeros síntomas comenzarón el : 12 de enero, 2022,

considera este el (Día 0) 

Su aislamiento TERMINA el : 18 de enero, 2022, (Día 6)

Siga usando un cubrebocas hasta el : 22 de enero, 2022 (Día 10)
Si no puede usar cubrebocas , continúe el aislamiento en casa por 10
días completos . 

Si continua sin síntomas , su último día de aislamiento es el :
17 de enero, 2022 (Día 5)

Si su prueba a Covid-19 resultó positiva el : 12 de enero, 2022,

considera este el (Día 0)

Su aislamiento TERMINA el : 18 de enero, 2022, (Día 6)
Siga usando un cubrebocas hasta el : 22 de enero, 2022 (Día 10)
Si no puede usar un cubrebocas , continúe el aislamiento en casa por 10
días completos .

Use cubrebocas hasta : 22 de enero, 22 (Día 10)

Día recomendado para la prueba : 17 de enero, 22 (Día 5)

Última exposición conocida : 12 de enero, 22 (Día 0)

Use cubrebocas hasta : 22 de enero, 22 (Día 10)

Día recomendado para la prueba : 17 de enero, 22 (Día 5)

SI NO ESTA VACUNADO, O NO TIENE LA VACUNA
DE REFUERZO, AUNQUE SEA ELEGIBLE PARA ELLA:

Última exposición conocida : 12 de enero, 22 (Día 0)

Sí desarrolla síntomas, el día que los síntomas inician se
convierte en (Día 0) y el aislamiento debe comenzarse de nuevo.

Las personas en aislamiento o cuarentena deben usar cubrebocas alrededor de otros

AISLAMIENTO CON SÍNTOMAS

NECESITA HACER CUARENTENANO NECESITA HACER CUARENTENA

AISLAMIENTO SIN SÍNTOMAS

Su cuarentena TERMINA : 18 de enero, 22 (Día 6)

Si su resultado es positivo,
siga las instrucciones de
aislamiento. El (Día 0) es

el día en que los síntomas
iniciaron o es el día que se
hizo la prueba positiva si

no tiene síntomas

Si desarrolla síntomas
hágase un prueba

  de inmediato.
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